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garuires*

Servi du lundi au vendredi jusqu’a 8:30
3,99 Deux oeufs et choix de viande
Pain doré ou crépes natures

Sandwich aux oeufs
Sur bagel, avec jambon et fromage suisse

Yogourt

Avec céréales et fruits frais

fruits frais

3,99

3,99

4,50

475 Coupe de fruits frais
600 Coupe de fraises et yogourt
10,00 Assiette de fruits

SINOOLtNI1ES

Jus tropical original
V8 Splash aux fruits, fraises, banane

Berry Berry Bo Berry

Fraises, bleuets, banane et jus V8 Splash aux fruits

Kiwana
Kiwi, banane, fraises, jus d’orange et ananas

Des Caraibes
Banane, mangue, ananas, jus d’orange

bagels et +

5,00

5,00

5,00

5,00

Bagel avec fromage a la creme

Sandwich aux oeufs sur bagel
Jambon forét noire, et fromage suisse et patates rissolées

775 Croissantwich
Croissant avec oeufs brouillés, fromage cheddar,
bacon, laitue, tomate et patates rissolés

Bagel et saumon fumé
Avec fromage a la creme et fruits frais

CIEPES + pain dorée*

4,25

7,50

12,50

Natures

Banane et pépites de chocolat
Fraises fraiches

Fruits frais

6,00
9,00
10,00

10,00

'
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BOCCACINOS

6,00
9,50

9,50

Natures
Fraises
Fruits frais

CIEpes victoriennes*

“ Avec creme anglaise

7,25
9,25

9,75

10,00
10,00
10,25
10,50

10,50

11,00

11,50

Natures (2)
Banane et pépites de chocolat+

Végétarienne
Poivrons et courgettes grillés, champignons sautés
et fromage suisse, servi avec sauce hollandaise

Fruits frais assortis+

Fraises et pépites de chocolat+
Jambon forét noire et fromage suisse
Fraises fraiches et coulis aux fraises+

e Porcelet

Bacon, saucisse, jambon et fromage suisse
Bénédictine

Jambon, fromage suisse, asperges et sauce hollandaise

Poulet Florentine
Poulet, fromage suisse, épinards, sauce crémeuse

oculs*

Servi avec fruits, roties et patates rissolées

4,25
5,50

4,95
7,00

10,00

10,00

* café maison inclus

auner

Un oeuf nature
Avec choix de bacon, saucisse ou jambon forét noire

Deux oeufs natures
Avec choix de bacon, saucisse ou jambon forét noire

ltaliano

Deux oeufs avec bacon, feves au lard, creton,
saucisse italienne grillée

La Petite Cabane

Deux oeufs, bacon, jambon, creton, feves au lard,
sirop d’érable




dgjeuner sante*

skillets boccacinos*

9,00

10,00

10,00

COMIbos boccacinNos*

Le Petit Poché

Un oeuf poché sur un pain au blé,
servi avec fruits frais et fromage cottage

Le Croquant

Yogourt 0% avec céréales Go LEAN Crunch,
fruits frais et miel

Omelette aux blancs d’oeufs
Tomates, asperges et poivrons

Servi avec fruits frais, réties et pommmes de terres rissolées

10,50

10,50

10,50

10,75

Oeufs (2) et crépes (2)

Bacon, feves au lard et choix de saucisse ou jambon
Oeufs (2) et pains dores (2)

Bacon, feves au lard et choix de saucisse ou jambon
Crépes (2) et pains dorés (2)

Bacon, feves au lard et choix de saucisse ou jambon

Crépe victorienne et oeufs (2)
Bacon, jambon et pommmes de terre rissolées

ornelettes rols oeuis*

Servi avec fruits frais, roties et pommes de terres rissolées

6,75
9,50

9,50

9,75

9,95

9,95

9,95

10,50

10,50

11,00

Nature

Epinards et fromage suisse

Jardiniere

Champignons, poivrons, oignons rouges et brocoli

Western
Jambon, oignons et poivrons

Quatre fromages
Cheddar, suisse, mozzarella et provolone

Jambon forét noire et fromage suisse
Campagnarde
Brocoli, tomates, asperges et fromage cheddar

Le Tout

Bacon, saucisse, saucisse italienne, oignons,
champignons et fromage cheddar

La Parisienne
Jambon forét noire, asperges et fromage brie fondu

L’ Atlantique

Saumon fumé, fromage a la creme, oignons, capres
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BOCCACINOS

10,25

10,75

10,75

10,75

Skillet Bocca

Pommes de terre rissolées, saucisses, poivrons,
champignons et oignons sautés, deux oeufs brouillés
et fromage cheddar fondu

Skillet Roma

Pommes de terre rissolées, saucisses italiennes,
poivrons et oignons sautés, tomates en cubes,
deux oeufs brouillés et fromage mozzarella

Skillet la Québécoise

Pommes de terre rissolées, bacon, oignons rouges
et champignons sautés, deux oeufs brouillés

et fromage cheddar

Skillet I'Ultime

Pommes de terre rissolées, bacon, saucisse et jambon,
poivrons, champignons et oignons sautés, fromage
cheddar et mozzarella

dgjeuner deluxer

Servi avec fruits frais et pommmes de terres rissolées

9,95

10,00

10,75

11,00

12,50

Burrito Bocca

3 oeufs brouillés avec tomates, échalotes et fromage
cheddar dans une tortilla, servi avec salsa et pommes
de terre rissolées

Oeufs florentine
Pousses d’épinards, fromage suisse et sauce crémeuse

Oeufs bénédictine de la campagne
Bacon, saucisse et fromage cheddar avec
sauce hollandaise

Oeufs bénédictine
Le classique, jambon forét noire et sauce hollandaise

Oeufs benedictine au saumon fume
Saumon fumé, oignons rouges sautés et sauce hollandaise

* café maison inclus
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