
MeNu déJeuNeR
/ BReakFasT MeNu

TouTes Les AssieTTes sonT SeRvies Avec noTRe CaFé MaisoN

ALL above dishes are SeRved wiTh Our House BLend CoFFee

j

Natures (2) / Plain (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,99 $

Bananes et pépites de chocolat. . . . . . . . . . 9,29 $
Banana and chocolate chips

Fruits frais assortis* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,79 $
Assorted fresh fruit

Fraises fraîches avec coulis de fraise* . . 9,49 $
Fresh strawberries with strawberry coulis

Chocolat et fraises*. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,49 $
Chocolate and strawberries

Jambon Forêt noire et suisse . . . . . . . . . . . . . . . 9,99 $
Black Forest ham and Swiss cheese

Végétarienne. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,99 $
Poivrons assortis grillés, courgettes grillées
et champignons sautés avec suisse, servies
avec sauce hollandaise
Grilled yellow and red peppers, grilled zucchinis, sautéed
mushrooms and Swiss cheese, served with Hollandaise sauce

Natures / Plain . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,99 $

Bananes et pépites de chocolat. . . . . . . . . . 8,99 $
Banana and chocolate chips

Natures / Plain . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,99 $

Avec fruits frais et crème anglaise . . . . . . 9,99 $
Served with fresh fruit and English cream

Natures / Plain . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,99 $

Fraises . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,49 $
Strawberries

Fruits frais / Fresh fruit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,49 $

Jus tropical «l’Original» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,99 $
L’Original avec notre mélange de jus de fruits
“The Original” tropical juice blend

Berry Berry Bo Berry . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,99 $
Fraise, bleuet, banane
“Berry Berry Bo Berry” - strawberry, blueberry, banana

Kiwana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,99 $
Kiwi, banane, fraise, jus d’orange et jus d’ananas
Kiwi, banana, strawberry, orange juice and pinapple juice

Des Caraïbes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,99 $
Banane, mangue, ananas, jus d’orange
Banana, mango, pineapple, orange juice

Assiette de fruits frais . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,50 $
Fresh fruit platter

Coupe de fruits frais . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,29 $
Fresh fruit cup

j

j
Lève TôT

SeRvi du LuNdi au VeNdRedi — Jusqu’à 8H30
SeRved FRoM MoNday To FRiday uNTiL 8:30 a.m.

j

j
cRêpes (6) et paiNs doRés (4)

j

j
cRêpes vicToRieNNes

* SeRvies Avec CRèMe ANgLaise
* SeRved wiTh ENgLish CReaM

j

j
FRuiTSj

j
Jus smooThies

j

j
gauFFRes

SeRvies Avec CRèMe ANgLaise
SeRved wiTh ENgLish CReaM
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Deux oeufs et choix de viande. . . . . . . . . . . 3,99 $
Two eggs with choice of meat

Pain doré ou crèpes natures . . . . . . . . . . . . . . 3,99 $
French toast or plain pancakes

Sandwich aux oeufs sur bagel
avec jambon et fromage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,99 $
Egg sandwich on bagel with ham and cheese

Un oeuf nature . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,69 $
One egg, any style

Un oeuf avec viande . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,49 $
(bacon, jambon Forêt noire ou saucisse)
One egg with choice of bacon, Black Forest ham
or sausage

Deux oeufs natures . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,79 $
Two eggs any style

Deux oeufs avec viande . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,79 $
(bacon, jambon Forêt noire ou saucisse)
Two eggs with choice of bacon, Black Forest ham
or sausage

Italiano . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,99 $
Deux oeufs avec bacon, saucisse italienne,
creton, fèves au lard
Two eggs with bacon, Italian sausage, creton
and baked beans

Bagel fromage à la crème . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,99 $
Bagel with cream cheese

Bagel et saumon fumé . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11,99 $
avec fromage à la crème
Bagel and smoked salmon platter with cream cheese

Sandwich aux oeufs sur bagel . . . . . . . . . . . 7,49 $
avec jambon Forêt noire et suisse
Egg sandwich on a toasted bagel with black
forest ham and Swiss cheese

j

j
Les œuFs

SeRvis Avec FRuiTs, PaTaTes RissoLées, eT RôTies
SeRved wiTH FRuiTs, Hash BRowNs, aNd ToasT

j

j
BageLs eT pLus...



Nature / Plain . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,99 $

Épinards et suisse. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,29 $
Spinach and Swiss cheese

Jardinière . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,29 $
Champignons, poivrons verts, oignons rouges
et brocoli
Mushrooms, green peppers, red onions & broccoli

Quatre fromages fondus . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,99 $
Cheddar, suisse, provolone et mozzarella
Cheddar, Swiss, provolone and mozzarella

Jambon Forêt noire et fromage . . . . . . . . . . 9,99 $
Black forest ham and cheese

Western . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,49 $
Jambon Forêt noire, oignons et poivrons verts
Black forest ham, red onions & green peppers

Campagnarde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,49 $
Brocoli, asperges, tomates et fromage fondu
Broccoli, asparagus, tomatoes & melted cheese

Le Tout. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,29 $
Bacon, saucisse, saucisse italienne, oignons,
champignons et fromage cheddar
Bacon, sausage, Italian sausage, onions, mushrooms
and cheddar cheese

Oeufs Bénédictine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,99 $
Deux oeufs pochés sur muffins anglais,
avec jambon Forêt noire et sauce hollandaise
Two poached eggs on English muffins
with Black Forest ham and hollandaise sauce

Bénédictine au saumon fumé . . . . . . . . . . 11,79 $
Deux oeufs pochés sur muffins anglais,
avec saumon fumé, oignons rouges sautés
et sauce hollandaise
Two poached eggs on English muffins with smoked salmon
and sautéed red onions, topped with hollandaise sauce

Oeufs Florentine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,99 $
Deux oeufs pochés sur muffins anglais, avec
épinards frais, suisse et sauce crémeuse
Two poached eggs on English muffins with fresh spinach
and Swiss cheese topped with a cream sauce

Bocca Skillet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,99 $
Patates rissolées, avec saucisses, poivrons,
champignons et oignons sautés, deux oeufs
brouillés et cheddar fondu
Hash browns with sausage, green peppers,
mushrooms and red onion with two scrambled eggs
and melted cheddar cheese

Roma Skillet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,49 $
Patates rissolées avec saucisses italiennes, poivrons
et oignons sautés, tomates en cube, deux oeufs
brouillés et mozzarella
Hash browns with Italian sausage, sautéed peppers and
onions, tomatoes, scrambled eggs and mozzarella

Skillet québécoise . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,49 $
Patates rissolées avec bacon, oignons rouges
et champignons sautés avec oeufs brouillés
et cheddar
Hash browns with bacon, red onions, sautéed mushrooms,
scrambled eggs and cheddar cheese

Bocca Burrito . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,99 $
3 oeufs brouillés avec tomates, échalotes et fromage
cheddar dans une tortilla, servi avec salsa et pommes
de terre rissolées
3 scrambled eggs with tomatoes, shallots and cheddar cheese
wrapped in a tortilla, served with salsa and hash browns

Deux oeufs, choix de crêpes, bacon et choix de saucisse ou jambon
Two eggs and choice of pancakes with bacon and choice of sausage or ham

9,99 $

Deux oeufs, deux pains dorés, bacon et choix de saucisse ou jambon
Two eggs, two french toast, bacon and choice of sausage or ham

9,99 $

Deux crêpes au choix et deux pains dorés avec bacon et choix de saucisse ou jambon
Choice of two pancakes and two french toast with bacon and choice of sausage or ham

9,99 $

TouTes Les AssieTTes sonT SeRvies Avec Fruits frais et noTRe CaFé MaisoN

ALL above dishes are SeRved wiTh fresh fruit and Our House BLend CoFFee

j

j

j
oMeLeTTes TRois œuFs

Le petit Poché . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,99 $
Un oeuf poché sur pain au blé, servi avec fruits et fromage cottage
One poached egg on whole wheat bread, served with
fruit and cottage cheese

Le Croquant . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,49 $
Yogourt 0% avec céréales Go Lean Crunch, fruits frais et miel
0% yogourt with Go Lean Crunch cereal, fresh fruit
and honey

j

j
Déjeuner sanTé

j

j
déjeuNeR deLuxe

j

j
BoccaciNos coMbos

Servis Avec Fruits Frais, Pommes de Terre Rissolées et Rôties / Served with Fresh Fruit, Hash Browns and Toast

j

j
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